INTRODUCAO

Varias e esperadas mudancas ocorrem durante a vida escolar,
algumas individuais e outras compartilhadas. As transformacdes
biopsicossociais sao intensas e velozes, e delas dependem os
avancos do desenvolvimento cognitivo da crianca.

0 curso de Ciéncias, como o de todos 0s componentes cur-
riculares, deve estar atento as caracteristicas de cada estagio
dessas transformagGes para efetivar uma aprendizagem real-
mente significativa dos conteldos, procedimentos e atitudes
relacionados a essa area do conhecimento.

Particularmente, nos anos iniciais do Ensino Fundamen-
tal, um marco importante no processo educacional do ensi-
no de Ciéncias consiste em estimular o desenvolvimento da
metodologia cientifica. Nessa perspectiva, buscamos sempre
problematizar os conteddos, instigar e conduzir a formulacao
de hipdteses logicas e realizar experimentos orientados para
testar a validade das hipdteses discutidas.

Nossa proposta é a de marcar este momento da vida esco-
lar por meio de um conjunto de estratégias que visam a valori-
zar 0 método cientifico para que os alunos se percebam como
sujeitos da aquisicao do conhecimento, com atitudes préprias
e capacidade de escolhas e decisdes. E importante conceber a
relacao de ensino e aprendizagem como uma relacao entre su-
jeitos, em que cada um, a seu modo e com determinado papel,
esta envolvido no processo de constru¢ao de uma compreen-
sdo dos fenémenos naturais e de suas transformacdes, assim
como de formacao de atitudes e valores humanos.

Os principais eixos tematicos adotados neste material en-
globam o estudo do meio ambiente, do ser humano, da saude
e dos recursos tecnoldgicos. Procuramos desenvolver esses
temas de acordo com uma abordagem ecolégica, inter-rela-
cionando a Terra e o Universo, os ciclos naturais, os fatores
quimicos e fisicos do meio ambiente e os seres vivos. Sem-
pre que possivel, procuramos ressaltar aspectos relevantes da
histéria da Ciéncia e das principais inovagoes tecnoldgicas e
cientificas que fazem parte da modernidade.

Os conteudos propostos possibilitam:
® 3 compreensado da natureza como um todo dinamico, em que

o ser humano é parte integrante e agente de transformacao;
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® 0 despertar do sentimento de amor e admiragao pelos ele-
mentos da natureza, demonstrando o respeito ao ambiente
e a necessidade de preserva-lo;

* a reflexdo sobre as consequéncias do desenvolvimento cien-
tifico e tecnolégico, tanto em relacdo aos beneficios trazi-
dos a sociedade, quanto aos prejuizos devidos a sua ma
aplicacao;

* 0 desenvolvimento de atitudes responsaveis com relacao ao
proprio corpo e de condi¢bes que promovam o bem-estar
individual e coletivo, por meio da educacao para a salde.

Os objetivos gerais do curso de Ciéncias visam ao desenvol-
vimento de contetidos conceituais, procedimentais e atitudinais.

Os contetdos conceituais recortados englobam um con-
junto de conceitos centrais, como: energia, ciclo, fluxo, trans-
formacao, espaco, sistema, relacdo, interagao, equilibrio e vida.

Os contelidos procedimentais baseiam-se em atividades
relacionadas ao trabalho experimental, a busca e a organi-
zacdo de informacdo e a aplicacdo de conceitos. No trabalho
experimental sdo adotados o0s seguintes procedimentos: utili-
zacao de instrumentos e aparelhos, observacdo direta e indire-
ta, mensuracdo, coleta de dados, classificacdo, formulacdo de
hipoteses e previsdes de resultados, identificacdo de variaveis

e descricdo de fenémenos fisicos e quimicos. Os procedimen-

tos relacionados a busca e a organizacao de informacao serao

desenvolvidos por meio da obtencdo de informacdo em dife-
rentes fontes, na comparacdo de informagdes, no registro das
aprendizagens e no incentivo ao uso de vocabulario cientifico.

Na aplicagao dos conceitos, as atividades visam a desen-
volver a habilidade de elaborar sinteses e a de construir con-
ceitos com base em fatos e fenémenos.

Os contetdos atitudinais sao desenvolvidos por meio do
incentivo:

® 30 trabalho em equipe, favorecendo o diélogo, a reflexao, a
expressao, a divisdo de tarefas e a cooperacao;

e 3 responsabilidade no cuidado com o ambiente, com o pro-
prio corpo e com a integridade dos que o rodeiam, desenvol-
vendo nocao de causa e consequéncia;

e 30s trabalhos individuais, favorecendo a iniciativa e a auto-
nomia do aluno.
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A divisao do contetdo na programacao ao longo dos anos
esta especificada a sequir.
= 22 ano

Introducdo ao material e a histéria da Ciéncia; estudo
do ambiente marinho, de restinga e de agua doce; ambien-
te de floresta; ambiente de fazenda; ambiente doméstico.
(Aos professores que nao trabalham com este ano, recomen-
da-se a leitura do Manual do Caderno 1. Nele constam todas
as orientacdes metodoldgicas que serdo desenvolvidas ao
longo da colecao, notadamente em relacao ao método cien-
tifico.)
= 32ano

A casa como abrigo; animais arquitetos; tempo e clima;
instrumentos utilizados na previsao do tempo; ambiente na-
tural e ambiente construido; preservagdo do ambiente natu-
ral; observacao da posicao do Sol; oviparos, viviparos e ovo-
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viviparos; anfibios e répteis, aves e mamiferos, os mamiferos
em extincao.

= 42 ano

0 mundo dos vegetais — os jardins botanicos, as plantas em
nosso dia a dia, as plantas aromaticas, os herbarios, as arvores,
as flores e a reproducdo das plantas, a dispersao das sementes
e frutos, como as flores produzem sementes, polinizagdo; os
seres vivos precisam de energia — fotossintese, cadeias e teias
alimentares; decomposicao — a reciclagem da natureza; alte-
racoes do equilibrio da natureza; sadde, saneamento basico —
doencas causadas pela falta de saneamento; alimentacao sau-
davel — de olho na embalagem dos alimentos.

= 52ano

A digestao dos alimentos; o sistema cardiovascular; a cir-
culagdo sanguinea; o sistema excretor; 0 sistema nervoso e os
6rgaos dos sentidos; a reprodu¢ao humana.



CADERNO 1

Modulos

1. Os cientistas
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S -\ \VB  Ciéncias

Conteudos

e 0 trabalho dos cientistas.

Objetivos

* Resgatar o repertorio prévio de conhecimentos cientificos dos alu-
nos.

e Entrar em contato com o universo de investigagao cientifica, identi-
ficando algumas habilidades necessarias a exploracao do ambiente.

e Conhecer o trabalho dos cientistas.

2. Os naturalistas

e Os naturalistas.

¢ Aimportancia da observacdo, da coleta e
do registro nas Ciéncias Naturais.

e Vida e obra do naturalista Augusto Rus-
chi.

e Conhecer o trabalho dos naturalistas.

e Estudar alguns aspectos da vida e da obra de um naturalista: Augus-
to Ruschi.

e Destacar a importancia do desenvolvimento das habilidades de co-
leta, observagdo e registro para o trabalho cientifico.

e Interpretar e registrar informacGes a partir de imagens.

3. Um naturalista muito
famoso

e \lestigios de animais: a importancia de
evidéncias indiretas.

e Vida e obra de Charles Darwin.

e O papel das colecdes no estudo das
Ciéncias Naturais.

e As colecbes cientificas.

e Conhecer um pouco mais a respeito do trabalho dos naturalistas.

e Estudar alguns aspectos da vida e da obra de Charles Darwin.

e |dentificar critérios de classificacdo e organizacdo dos objetos de
uma colecdo.

¢ Montar colecdo de rochas.

e Conhecer colegdes cientificas de alguns museus brasileiros.

4. Fontes de pesquisa

e Os animais de jardim.
* Avida das formigas-cortadeiras.

e Conhecer um pouco mais a respeito do trabalho dos naturalistas.

e Estudar alguns aspectos da vida e da obra de Charles Darwin.

e |dentificar critérios de classificacdo e organizacdo dos objetos de
uma colecéo.

e Montar colecdo de rochas.

e Conhecer colegdes cientificas de alguns museus brasileiros.

5. Montar um terrario

e QO terrario.

* Realizar, por meio de pesquisa, a escolha e a coleta de animais para
a construgdo de um terrario.

e Obter informacdes cientificas por meio da observacdo direta dos
fendmenos que acontecem no terrario.

e Deduzir quais sdo as condicdes que devem ser mantidas no terrario
para permitir a sobrevivéncia dos seres vivos que nele habitam.
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pl-L\B  Ciéncias

CADERNO 2

Modulos

6. 0 ambiente do campo

Conteudos

e 0 naturalista no campo.

e Producéo de alimentos em areas rurais.

e Criacdo de animais domésticos.

e Produtos derivados dos animais do-
mésticos.

Objetivos

e Reconhecer as principais atividades econdmicas que sdo exercidas
no ambiente rural.

e Constatar que a maior parte dos alimentos de origem animais e
vegetal adquiridos em feiras e supermercados urbanos é produzida
no campo.

e Conhecer a organizagdo produtiva bésica de uma propriedade rural.

e |dentificar alguns tipos de alimentos hortifrutigranjeiros produzidos
no campo.

e |dentificar animais domésticos criados em éreas rurais.

7. Semelhancas e diferencas
entre os animais

e Semelhancas e diferencas entre os
animais.
e (lassificacdo dos animais.

e Conhecer a diversidade de animais utilizados pelo homem para ob-
ter carne, ovos, leite e derivados.

e Propor e utilizar critérios objetivos para classificacdo de animais.

e QObservar anexos epidérmicos de aves e mamiferos.

8. Como as plantas nascem

e Germinacdo de sementes e desenvolvi-
mento vegetal.
* Orgaos vegetativos das plantas.

e Saber identificar alguns exemplos de hortalicas, percebendo e iden-
tificando as diferencas de cor, forma e tamanho em varios tipos de
sementes.

e QObservar, por meio de experimento, as etapas do processo de germi-
nacdo do feijdo.

e |dentificar os 6rgaos vegetativos das plantas.

9. As plantas aromaticas

e Os vegetais utilizados na alimentagdo
humana.

e Conhecer aplicagdes culindrias das plantas aromaticas.

e Observar caracteristicas das plantas aromaticas por meio dos or-
gdos dos sentidos.

e \/ivenciar a preparacao de uma receita que utiliza como ingrediente
alguma erva aromética.

10. O nascimento dos animais

e Ciclo de vida dos animais.
e Animais viviparos e oviparos.

e Compreender como ocorre o nascimento dos animais viviparos.

e Compreender como ocorre 0 nascimento dos animais oviparos.

e Conhecer as caracteristicas comuns aos animais oviparos e vivi-
paros.

e |dentificar exemplos de animais oviparos, além daqueles que sé&o
domesticados pelo ser humano.

e Conhecer o caminho de dois alimentos — o leite e 0 ovo —, desde sua
producdo até o consumo humano.
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2° ano Ciéncias

CADERNO 3

Modulos

11. O naturalista na floresta
tropical

Conteudos

e O ambiente da floresta.
o A Mata Atlantica.

Objetivos

e Localizar o bioma de Mata Atlantica no territdrio brasileiro.

o |dentificar caracteristicas das Florestas Tropicais.

e Observar, por meio de fotografias, alguns exemplares da fauna de
Mata Atlantica.

e |dentificar algumas espécies de animais e vegetais da Mata Atlanti-
ca que correm risco de extincao.

12. Percebendo o ambiente

* Orgdos dos sentidos.
e Visdo.

e Audicdo.

® Tato.

¢ Olfato.

e Paladar.

e |dentificar, por meio de atividade pratica ao ar livre, estimulos am-
bientais captados pelos 6rgaos dos sentidos humanos.

e Conhecer os principais problemas de viséo e audicao.

o Compreender o sentido do tato e identificar sua aplicacdo na leitura
de textos em Braille.

e Estudar a estrutura e funcionamento do sentido da audicdo e com-
preender como esse sentido avalia a direcdo das fontes emissoras
de sons.

e Descobrir como o olfato humano consegue identificar odores libera-
dos pelos alimentos.

o |dentificar os sabores basicos, responsaveis por estimular o paladar
humano.

13. Investigar a mata

o Alimentos extraidos da floresta.

e Matérias-primas industriais originadas
da floresta.

e Camuflagem.

e Pigmentos.

e Habitos diurnos e noturnos.

o Compreender o mecanismo responsavel pela formacdo dos dias e
das noites no ambiente florestal.

e |dentificar a camuflagem como estratégia que favorece a sobrevi-
véncia dos animais no ambiente selvagem.

e Conhecer a origem dos corantes naturais e perceber sua importan-
cia econdmica e cultural.

e Reconhecer que existem animais com hébitos diurnos e noturnos.

e Conhecer algumas adaptacbes que permitem a orientacdo dos ani-
mais das florestas em ambientes escuros.

14. Os sons da floresta

e Importancia dos sons emitidos por al-
guns animais.
e Ecolocalizagéo.

e Conhecer sons emitidos por alguns animais e aprender como eles
s&o denominados.

e Compreender quais as funcdes bioldgicas dos sons emitidos pelos
animais.

e Conhecer o sistema de ecolocalizacdo dos morcegos.

15. Aromas e sabores

® Relacdes ecoldgicas entre os seres vivos
da floresta.

* Dispersao de sementes e frutos.

e Importancia do consumo de frutas para
manutencdo da salde.

e Compreender a interdependéncia existente entre animais e plantas.
e Reconhecer a importancia do fruto como estrutura responsavel pela
disperséo das sementes e pela reproducdo das plantas com flores.

o Compreender diferentes estratégias de dispersao de sementes e fru-

tos.
e Reconhecer a importancia do consumo de frutas para a manutengéo
da saude.
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EENCR Ciéncias

CADERNO 4

Modulos

16. Investigar os oceanos

Conteudos

* Relacbes geograficas entre a Mata
Atlantica e o Oceano Atlantico.
e Fatores abiodticos do ambiente marinho.

Objetivos

e Conhecer a localizacdo dos mares e oceanos no planeta Terra.

o |dentificar as relacdes geograficas entre a Mata Atlantica e o Ocea-
no Atlantico.

e Diferenciar mares e oceanos.

e Compreender por que a agua do mar é salgada.

e QObservar, por meio de experimento pratico, que a densidade da
agua tem influéncia na flutuacdo dos corpos.

17. O naturalista na praia

e O naturalista no ambiente marinho.

e Biodiversidade e distribuicdo de seres
vivos nos costdes rochosos.

e (lassificacdo dos animais.

e Adaptacdo de alguns animais marinhos.

e Conhecer algumas caracteristicas do ambiente de praia.

e Conhecer as regides de costdes rochosos.

e Conhecer a biodiversidade existente nos costdes rochosos.

e Observar as imagens de conchas de moluscos e desenvolver critérios
para classifica-las.

e Reconhecer, por meio do estudo da morfologia dos polvos, algumas
adaptagbes dos animais ao ambiente marinho.

e |dentificar a influéncia de caracteristicas ambientais na distribuicdo
dos animais no costao rochoso.

18. Um mergulho no mar

e Distribuicdo geogréfica da fauna marinha.
e Zona eufética marinha e biodiversidade.
¢ Migracdo de animais marinhos.

e Zona afética e biodiversidade.

e Saber classificar as regides dos oceanos a partir da penetracdo de
luz na dgua.

e Conhecer regras de mergulho.

e Caracterizar a biodiversidade da zona eufdtica (iluminada) do
oceano.

e |dentificar o processo de migracdo de alguns animais marinhos.

e Investigar caracteristicas fisicas e bioldgicas da zona afética do oce-
ano.

19. Observacao dos peixes

e (Classificacdo de peixes.

e Anatomia do corpo dos peixes.

e Diversidade dos peixes.

e Aspectos anatémicos e fisioldgicos rela-
cionados a natacdo dos peixes.

e Conhecer as principais caracteristicas dos peixes.

e |dentificar os peixes como animais vertebrados.

e Reconhecer a diversidade dos peixes.

e Compreender de que forma estruturas como escamas, nadadei-
ras, linha lateral e vesicula gasosa contribuem para a natacdo
dos peixes.

20. Cuidar dos oceanos

e Problemas causados pelo lixo nas praias.
e Preservacdo do ambiente marinho.
e Coleta seletiva do lixo.

e Compreender a importancia de campanhas de conscientizacdo so-
bre a limpeza das praias e dos oceanos.

e |dentificar os principais tipos de residuos que poluem o ambiente
marinho.

e Relacionar o lixo descartado no ambiente marinho com a morte de
animais.

e Conhecer o processo de coleta seletiva do lixo.
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